
AK-P Start # Name Verein M/W-Platz Brutto Pace

WJ U18
1. 189 Schaper, Lilli Marie VT Rinteln 3. 17:33 -- 4:48

2. 187 Schommerloh, Hanna TuS Niedernwöhren Turnen 4. 17:57 +24 4:54

3. 185 Tilgner, Carlotta TuS Niedernwöhren LL 12. 20:36 +3:03 5:38

4. 184 Tilgner, Meja TuS Niedernwöhren LL 13. 20:37 +3:04 5:38

5. 186 Heine, Kiana TuS Niedernwöhren LL 14. 21:54 +4:21 5:59

6. 188 Scheibe, Leoni TuSG Wiedensahl 19. 26:58 +9:25 7:23

WJ U23
1. 194 Spieß, Melanie TV Jahn Welsede 1. 14:51 -- 4:03

W30
1. 179 Werner, Teresa TKV Jerze 17. 24:26 -- 6:41

W35
1. 177 Korsen, Sabrina SV 1860 Minden / Hillpower Laufteam 2. 14:58 -- 4:05

2. 180 Werner, Sabrina TKV Jerze 8. 18:52 +3:54 5:10

3. 183 Berends, Lena TuS Niedernwöhren 9. 19:13 +4:15 5:15

W40
1. 200 Paetzel, Nicole Team Heinz 20. 26:59 -- 7:23

W45
1. 191 Gottschalk, Jennifer TuS Niedernwöhren 6. 18:18 -- 5:00

2. 176 Bergmann, Kerstin SG Liekwegen Sülbeck Südhorsten 7. 18:50 +32 5:09

3. 201 Thenert, Nicole 15. 23:16 +4:58 6:22

4. 195 Schmidt, Nadine 22. 29:59 +11:41 8:12

W50
1. 174 Behrmann, Barbara Glacisläufer Minden 11. 20:27 -- 5:35

2. 181 Winkelhake, Tanja Tour-Biene Volksdorf Support Pompe+Brandt 18. 24:40 +4:13 6:45

3. 178 Brunsfeld, Nicole Team Heinz 21. 26:59 +6:32 7:23

W55
1. 198 Tonk, Christina SC Nammen 5. 18:07 -- 4:57

2. 199 Meier, Karin SV 1860 Minden e.V. 10. 19:20 +1:13 5:17

3. 175 Scheeler, Kathrin Pompe + Brandt Racing 16. 24:25 +6:18 6:41

37. Friedrich-Wischhöfer-Lauf
Frauen - Altersklassenergebnisse 3.650m Jedermannlauf
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